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Spielidee: Kegelspiel  
 
 

Momentan können wir leider nicht kegeln oder bowlen gehen. Deswegen 
holen wir das Spiel zu dir nach Hause in den Garten oder auf den Hof. 
Was du dafür brauchst, erkläre ich jetzt! 
  
 
 
Dazu benötigst du:  

• Bis zu 9 Plastikflaschen  
• Wasser  
• 1 Ball  

 
So geht es: 
 

1. Du füllst die Plastikflaschen etwa zur Hälfte mit Wasser auf.  
2. Dann stellst du die Flaschen draußen auf. Am besten auf einen 

Weg oder einen Hofplatz.  
3. In die hinterste Reihe stellst du 4 Flaschen.  
4. In die zweite Reihe stellst du 3 Flaschen. 
5. Vor diese Flaschen stellst du 2 Flaschen auf.  
6. Dann stellst du dich in einigem Abstand entfernt vor die Flaschen 

auf, gerne kannst du diesen Abstand auch markieren (zum 
Beispiel mit Kreide oder einem Stock).  

7. Dann kann es auch schon los gehen: Stell dich an der Markierung 
auf und kegel deine Flaschen-Kegel um!  

 
Tipp: Du kannst das Spiel natürlich auch mit weniger Flaschen spielen 
und die Flaschen zum Beispiel in eine Reihe stellen. Wenn du magst, 
kannst du das Wasser auch farbig einfärben.   
 
Viel Spaß beim Nachmachen! 
 

 


